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高森寮だより



施設長：手島　清士　　副施設長：手島　智子　　事務：楢木野秀徳
医　務：今村　大心／白石　直美　　管理栄養士：藤田のり子
栄養課：工藤　直子／工藤　哲子／桐原　美和／高宮　良子

新職員紹介

出身地は？

新職員の方々に自己紹介をして
いただきました。

子どもの頃
したかった夢は？
高森寮に勤めて
思った事は？

22

11

33

中島  絵美

22

11

33 とてもきれいな所だと思いま
した。

忘れました

南阿蘇村
です

22

11

33 景色も施設もとても綺麗だな
と思いました。

獣医さん

長崎県
南島原市

22

11

33 前職は老人介護施設にいて介護をして
いました。寮に来て明るく個性的な人
たちの中で仕事、支援が出来、毎日楽
しく過ごせる事に感謝をしています。

花屋さん

南阿蘇村
（久木野）

22

11

33 広々とした環境で毎日、心が
スーッとなります。

保育園の
園長先生

高千穂町
河内です

22

11

33 利用者のみなさんと毎日楽し
く過ごしています。

生け花の先生

南阿蘇村

河内  英里寺田  春佳

林  順子藤﨑多津子
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職業指導員：樋口　伸次／甲斐　智子　　夜勤者：桐原　利光／安方　一生／宇藤　育三　　
グループホーム世話人：橋本ユキ子／岩下扶美子／佐竹イマ子／工藤　純子／住吉富美子／
工藤　教昭／中原　康子／原　克子／長野　君代／園田　厚子

サービス管理責任者：栗屋千代美
生活支援員：友岡　康幸／後藤　正雄／楠林　　衛／山室　克尋／釜　　国広／
田原　勝美／村元　亮太／山村　京子／吉岡　裕子／安達　京子／吉岡　美紀／
百武　末美／眞﨑　ユカ／吉良山　成美／吉里　文香／三重野　真由美／
高木　真美／井芹　照美／内田　幸代／松本　國義

22

11

33 皆に元気をもらい、楽しく仕
事しています。

ケーキ屋さん

熊本市
22

11

33 人（他人）の世話をすることは大変な
仕事、まして障がいのある人のお世話
はもっと大変なのに、若い人たちが明
るく笑顔でお世話されていることに、
勉強させられる。楽しく仕事させても
らって感謝です。

病弱だったの
で、元気なから
だになることが望みで夢だっ
たのかなと思う。

高森町

22
11

33 仕事は大変です。

エンジニア
南阿蘇村

22

11

33 みなさん、明るくて楽しいで
す。

雲の上で
自由に生活すること

天草市
五和町

22

11

33 土地が広い

お金持ち

宮崎県
高千穂町

宮口  明美飯法師義則

小谷  征代

戸高  絢介

岩下  亜樹
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交
通
安
全
宣
言

　
　

 

駅
伝
大
会

交
通
安
全
宣
言

　
　

 

駅
伝
大
会

交
通
安
全
宣
言

　
　

 

駅
伝
大
会

成
道
会

成
道
会

成
道
会　

み
な
さ
ん
の

一
番
の
楽
し
み

は
や
っ
ぱ
り
栄

養
課
手
作
り
の

豪
華
な
料
理
！

　

こ
の
時
ば
か

り
は
カ
メ
ラ
が

向
い
て
い
る
こ

と
に
も
気
付
か
ず
食
事
に
夢
中
と
い
っ
た
様

子
。
メ
ニ
ュ
ー

も
毎
回
同
じ
料

理
は
出
な
い
と

い
う
と
こ
ろ
に

栄
養
課
職
員
の

努
力
を
感
じ
ま

す
ね
〜
。
本
当

に
ど
れ
も
お
い

し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

２
月
に
入
っ
て
も
厳
し
い
寒
さ
が
続
き
、
高

森
町
で
は
び
っ
く
り
す
る
ほ
ど
の
積
雪
も
あ
り

ま
し
た
が
、
２
月
20
日
（
日
）
の
「
交
通
安
全

宣
言
駅
伝
大
会
」
に
高
森
寮
か
ら
も
利
用
者
と

職
員
で
３
チ
ー
ム
編
成
し
参
加
し
ま
し
た
。
数

週
間
前
か
ら
施
設
周
辺
を
走
り
練
習
を
重
ね
選

手
全
員
や
る
気
は
満
々
！！ 

無
事
に
ゴ
ー
ル
テ
ー

プ
を
切
り
ま
し
た
。

完
走
し
ま
し
た
！！

完
走
し
ま
し
た
！！

完
走
し
ま
し
た
！！

　

今
回
の
防
災
訓
練
は
、
３
月
11
日
に
東
北
地

方
で
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
を
踏
ま
え
全
職

員
参
加
で
行
い
ま
し
た
。
海
の
無
い
地
域
で
津

波
の
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
災
害
は
い
つ
ど

の
よ
う
な
形
で
襲
っ
て
来
る
の
か
予
測
が
つ
か

な
い
も
の
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
痛
感
さ
せ
ら

れ
ま
し
た
。

　

新
し
い
職
員
が
増
え
た
事
も
あ
り
、
職
員
全

員
が
今
回
の
訓
練
を
通
し
て
い
か
な
る
状
況
に

も
適
切
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
施
設
内
外
の
防

災
機
器
の
取
り
扱
い
方
法
や
避
難
時
の
注
意
点

等
を
真
剣
に
学
び
ま
し
た
。

防
災
訓
練

防
災
訓
練

防
災
訓
練

高
森
寮
だ
よ
り

高
森
寮
だ
よ
り

高
森
寮
だ
よ
り

高
森
寮
だ
よ
り

高
森
寮
だ
よ
り

高
森
寮
だ
よ
り

高
森
寮
だ
よ
り

高
森
寮
だ
よ
り

生
活
編

生
活
編

生
活
編
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み
な
さ
ん
毎
年
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
障
が

い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
合
志
市
総
合
体
育
館
の

ヴ
ィ
ー
ブ
ル
で
開
催
さ
れ
、
高
森
寮
か
ら
も
参

加
し
ま
し
た
。

　

お
な
じ
み
の
パ
ン
食
い
競
争
や
職
員
も
参
加

し
て
の
リ
レ
ー
な
ど
に
加
え
、
カ
ラ
オ
ケ
大
会

も
あ
り
、
高
森
寮
か
ら
は
中
嶌
剛
一
さ
ん
が
自

慢
の
の
ど
を
披
露
！
最
後
は
参
加
者
全
員
で
ス

テ
ー
ジ
上
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
方
と
一
緒

に
体
操
で
締
め
く

く
り
、
会
場
内
は
観

声
と
熱
気
に
包
ま
れ

大
盛
り
上
が
り
の
一

日
で
し
た
。

　

み
な
さ
ん
待
ち
に
待
っ
た
一
泊
旅
行
に
28
日

と
29
日
、
長
崎
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。
梅
雨
の

晴
れ
間
で
日
中
は
30
℃
を
越
え
る
暑
さ
で
し
た

が
、
み
な
さ
ん
元
気
に
観
光
を
楽
し
ま
れ
ま
し

た
。

　

稲
佐
山
観
光
ホ
テ
ル
で
は
食
べ
き
れ
な
い
ほ

ど
の
料
理
の
数
々
に
み
な
さ
ん
び
っ
く
り
！
食

事
を
楽
し
み
な
が
ら
カ
ラ
オ
ケ
に
踊
り
に
と
大

い
に
盛
り
上

が
り
ま
し
た

よ
。

　

部
屋
か
ら

見
る
夜
景
も

綺
麗
で
大
満

足
の
二
日
間

で
し
た
。

　

平
成
17
年

完
成
の
女
神

大
橋
を
バ
ッ

ク
に
記
念
撮

影
！

き
ら
め
き
大
会

き
ら
め
き
大
会

き
ら
め
き
大
会

一
泊
旅
行

一
泊
旅
行

一
泊
旅
行

長
崎
長
崎
長
崎

ininin

花
見
花
見
花
見

　

高
森
に
も
本
格
的
な
春
が
訪
れ
、
寮
内
に
あ

る
桜
の
木
も
満
開
を
迎
え
ま
し
た
。
辺
り
に
は

パ
ン
ジ
ー
や
水
仙
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
な
ど
春
の

花
が
立
ち
並
び
、
心
も
体
も
う
き
う
き
・・・
。

　

そ
ん
な
春
の
晴
天
の
一
日
、
利
用
者
の
み
な

さ
ん
と
栄
養
課
の
手

作
り
の
お
弁
当
を
持

参
し
て
高
森
駅
と
寮

内
に
分
か
れ
て
お
花

見
を
楽
し
ん
で
き
ま

し
た
。
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今回の【がまだしもん】
前田たよ子さん

作
業
だ
よ
り

作
業
だ
よ
り

作
業
だ
よ
り

作
業
だ
よ
り

作
業
だ
よ
り

作
業
だ
よ
り

　高森寮に入所を経て、今は敷地内に併設されて
いるグループホームで生活しながら週に５日働い
ています。
　朝と夕方は寮内の厨房で食器洗いや利用者のみ
なさんの配膳準備、野菜の下準備などをしていま
す。日中は南阿蘇村にある　旬菜ビュッフェ「六
花亭」に食器洗いの仕事に通っています。
　休みの日には町内のスーパーに買い物に行った
り趣味の縫い物をして過ごし、刺し子などの作品
もたくさん作っています。
　仕事は大変ですが、やりがいもあるのでこれか
らも頑張って続けていきたいです。

高森寮では有機肥料をたくさん使用した
野菜作りを始めました。

野菜作り野菜作り野菜作り野菜作り
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 作ってみませんか 卵料理

【
材
料
】

【
作
り
方
】

特製ミルクパン
強力粉…………240g
薄力粉…………50g
ドライイースト…6g
塩………………6g
砂糖……………30g
スキムミルク…6g

材料
（Ｂ）

材料
（Ａ）

牛乳………………195cc
卵……………………1個
マーガリン…………30g

①混ぜる　ボールに（Ａ）を入れ、軽く合わせて、溶かした（Ｂ）
のマーガリンを加え、さらに混ぜ合わせます。

《コツ》牛乳は一度に全部加えずに、８割位をはじめに入れて、
生地の硬さを見ながら残りを加えます。

②こねる　１つにまとまったら打ち粉を振った台に取り出して、生地を持ってたたきつけては、たたみ込むよ
うにしながら、150回位くり返しながらこねます。

《コツ》全体で15～20分間こねます。
③１次発酵→60分間　生地の表面をなめらかに丸めて、大きめのボールに入れラップをして発酵させます。
　※ボールの内側には、サラダオイルをうすく塗って、粉をまぶしておきます。（2.5倍～３倍にふくらみます）
④分割→丸め→ベンチタイム　③を台に取り出し、軽く押してガスをぬいた後、８等分にして表面がなめらか
になるように丸め、ラップ又はふきんをかけて、10分間ねかせます。（ベンチタイム）

⑤２次発酵→40分間　天板にシートを敷いて間をあけて並べ、温かい場所で発酵させます。（２倍にふくらみ
ます）

⑥焼き上げ　表面につや出しの溶き卵を軽く塗り、190度に熱したオーブンで８分間位焼きます。
※ポイント　◎材料の計量は正確に　◎発酵の温度と時間を正確に

　

私
事
で
す
が
、昨
年
か
ら
今
年
に
か
け
て
悲
し
い

出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。

　

以
前
、私
と
一
緒
に
職
員
紹
介
の
ペ
ー
ジ
で
も
登
場

し
た
愛
犬
が
昨
年
４
月
に
15
歳
で
亡
く
な
っ
た
事
。

そ
れ
か
ら
今
年
の
２
月
に
そ
の
奥
さ
ん
犬
も
15
歳
で

亡
く
な
っ
た
事
。３
月
に
は
父
親
が
亡
く
な
っ
た
事
。

職
員
の
父
親
が
亡
く
な
っ
た
事
。利
用
者
の
方
が
亡

く
な
っ
た
事
。

　

私
も
年
齢
を
重
ね
る
度
に
親
戚
や
知
人
の
お
葬
式

に
出
る
機
会
が
増
え
て
来
ま
し
た
。

　

お
葬
式
や
法
事
に
参
列
し
て
、お
坊
さ
ん
が
言
わ

れ
る
に
は
、３
つ
の
出
会
い
が
あ
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

　

一
つ
は
故
人
と
の
出
会
い
。（
思
い
出
）

　

一
つ
は
集
ま
っ
た
人
達
の
出
会
い
。

　

も
う
一
つ
は
仏
様
と
の
出
会
い
。

　

さ
ら
に
言
わ
れ
る
に
は
、故
人
は
お
釈
迦
様
の
そ

ば
で
守
っ
て
頂
い
て
い
る
。肉
体
は
な
く
な
り
ま
す

が
来
世
で
新
た
な
暮
ら
し
を
さ
れ
る
…
。

　

元
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
ズ
の
田
中
好
子
さ
ん
が
亡
く
な

っ
た
時
に
肉
声
の
テ
ー
プ
が
流
さ
れ
ま
し
た
。東
日

本
大
震
災
で
亡
く
な
っ
た
方
や
被
災
し
た
方
の
話
し

の
後
に
、「
社
会
に
少
し
で
も
恩
返
し
が
で
き
る
よ
う

に
復
活
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。」と
言
っ
て
い
ま

し
た
。

　

も
う
す
ぐ 

お
盆
、私
た
ち
が
こ
の
世
に
存
在
す
る

に
は
過
去
の
方
達
の
存
在
が
あ
り
ま
す
。一
年
に
一
度

で
も
、亡
く
な
っ
た
方
達
を
思
い
出
し
忘
れ
な
い
よ

う
に
す
る
の
も
お
盆
と
聞
い
た
事
が
あ
り
ま
す
。

　

今
年
３
月
の
東
日
本
大
震
災
で
は
7
月
8
日
現
在

死
者
1
5
5
3
9
名
、行
方
不
明
者
5
2
0
0
名
、

計
2
0
7
3
9
名
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

日
々
の
生
活
を
し
て
い
る
と
忘
れ
が
ち
で
す
が
、

少
し
で
も
心
の
中
に
置
い
て
思
い
出
せ
る
と
良
い
と

思
い
ま
す
。

職
員
の
声

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の

マ
ル
ク
の
ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

ひ
と
り
ご
と

　

高
森
寮
に
勤
め

始
め
て
４
年
目
に

な
り
ま
し
た
。阿

蘇
の
大
自
然
に
囲

ま
れ
た
高
森
寮
は

空
気
も
綺
麗
で
利

用
者
の
方
々
も
過
ご
し
や
す
い
環
境
だ
と

思
い
ま
す
。

　

当
初
は
、ど
う
仕
事
を
し
て
良
い
の
か
分

か
ら
な
く
て
不
安
で
一
杯
で
し
た
が
職
員

の
方
々
に
指
導
や
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
も
ら

い
こ
の
３
年
間
を
過
ご
し
て
き
ま
し
た
。４

年
目
に
な
り
、時
も
あ
っ
と
い
う
間
で
今
で

は
利
用
者
の
方
々
に
逆
に
学
ば
さ
れ
る
こ

と
が
多
く
、仕
事
に
対
し
て
の
意
欲
や
責

任
感
も
一
層
強
く
な
り
ま
し
た
。

　

朝
、出
勤
す
る
と
み
な
さ
ん「
お
は
よ

ー
」と
元
気
な
声
で
挨
拶
さ
れ
悩
み
ご
と

を
し
て
い
て
も
つ
い
つ
い
忘
れ
て
し
ま
う

ほ
ど
、毎
日
楽
し
く
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。

利
用
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
中

で
さ
り
げ
な
い
会
話
や
笑
顔
を
見
る
と
元

気
に
な
り
頑
張
ら
な
い
と
い
け
な
い
な
と

思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
利
用
者
が
一
日
一
日
を
楽
し

く
過
ご
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト

し
て
も
っ
と
も
っ
と
笑
顔
が
増
え
て
い
け

る
よ
う
な
環
境
を
作
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

三
重
野　

真
由
美　

笑
顔
に
支
え
ら
れ
…
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12月～６月12月～６月

地域活動支援センターだより地域活動支援センターだより地域活動支援センターだより地域活動支援センターだより地域活動支援センターだより地域活動支援センターだより地域活動支援センターだより地域活動支援センターだより
　

毎
年
恒
例
と
な
り
ま
し
た
湧
水
ト
ン
ネ

ル
公
園
で
の
ク
リ
ス
マ
ス
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

に
出
展
し
、
見
事
「
銅
賞
」
を
獲
得
し
ま

し
た
。

　

セ
ン
タ
ー
利
用
の
皆
さ
ん
と
、
一
丸
と

な
っ
て
仕
上
げ
た
自
信
作
だ
け
に
喜
び
も

ひ
と
し
お
で
す
。
ま
た
夏
の
〝
七
夕
飾
り
〞

も
や
る
気
満
々
で
製
作
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
ぜ
ひ
、
湧
水
ト
ン
ネ
ル
公
園
に
足

を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

湧
水
ト
ン
ネ
ル

　

ク
リ
ス
マ
ス

　

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

湧
水
ト
ン
ネ
ル

　

ク
リ
ス
マ
ス

　

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

湧
水
ト
ン
ネ
ル

　

ク
リ
ス
マ
ス

　

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

湧
水
ト
ン
ネ
ル

　

ク
リ
ス
マ
ス

　

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

三
席
入
賞

三
席
入
賞

三
席
入
賞

支援センター
活動・行事のようす
支援センター

活動・行事のようす
支援センター

活動・行事のようす

クッキングクッキング

ひな段飾りひな段飾り

散歩散歩

花見花見

書き初め書き初め

作品製作作品製作 生け花生け花

外出・ドライブ外出・ドライブ
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今
年
は
、
菜
園
と
ま
で
は
い
き
ま
せ
ん
が
、
寮
内
に
あ
る

畑
の
ち
ょ
っ
と
し
た
ス
ペ
ー
ス
や
プ
ラ
ン
タ
ー
を
使
っ
て
、

野
菜
作
り
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

　

土
に
汚
れ
な
が
ら
も
、
植
物
が
育
つ
喜
び
を
感
じ
つ
つ
、

手
入
れ
に
も
精
を
出
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
に
引
き
続
き
、
じ
ゃ
が

い
も
、さ
つ
ま
い
も
に
加
え
ハ
ー

ブ
等
も
植
え
て
み
ま
し
た
。
少

し
ず
つ
育
っ
て
い
く
の
が
み
な

さ
ん
の
楽
し
み
の
一
つ
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
前
の
花
壇
も
み
ん

な
で
一
つ
一
つ
て
い
ね
い
に
植

え
、
チ
ロ
リ
ア
ン
の
花

が
今
は
見
事
に
咲
き
並

ん
で
い
ま
す
。

土
と
ふ
れ
あ
う

土
と
ふ
れ
あ
う

土
と
ふ
れ
あ
う

　

家
族
の
負
担
軽
減
の
た
め
、日
中
活
動
の
場

を
提
供
し
ま
す
。

日
中
一
時
支
援
事
業

各
市
町
村
か
ら
委
託
を
受
け
て
契

約
に
よ
り
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

（
高
森
町
・
南
阿
蘇
村
・
阿
蘇
市
・
合

志
市
・
菊
陽
町
と
契
約
し
て
い
ま
す

の
で
各
市
町
村
担
当
課
に
ご
相
談

下
さ
い
。）

　

日
中
、セ
ン
タ
ー
に
通
い
創
作
的
活
動
や
生

産
活
動
の
機
会
の
提
供
、社
会
と
の
交
流
等
が

で
き
ま
す
。食
事
、入
浴
、送
迎
サ
ー
ビ
ス
も
あ

り
ま
す
。

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
高
森
町
・
南
阿
蘇
村
・

　
　
　
　
　
　
　

西
原
村
委
託
事
業
）　

　

相
談
支
援
員
が
生
活
全
般
に
係
る
相
談
を

受
け
付
け
、福
祉
情
報
の
提
供
を
行
い
ま
す
。　

知
的
・
精
神
・
身
体
に
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
、

ま
た
そ
の
ご
家
族
の
方
の
、さ
ま
ざ
ま
な
不
安

や
悩
み
の
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

日
常
生
活
に
関
す
る
事
、就
労
に
関
す
る
事

等
、お
気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

相
談
支
援
事
業

（
高
森
町
・
南
阿
蘇
村
・

　
　
　
　
　
　
　

西
原
村
委
託
事
業
）　

セ
ン
タ
ー

　   

職
員
紹
介

セ
ン
タ
ー

　   

職
員
紹
介

　

23
年
度
は
、
こ
の
４
名
の
職
員

で
明
る
く
楽
し
く
充
実
し
た
日
々

を
提
供
出
来
る
よ
う
に
新
し
い
事

に
も
挑
戦
し
な
が
ら
頑
張
っ
て
行

き
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
宜
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

左から藤本博幸、橋本精男、二村真純、手島有貴
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祝
！！ 

結
婚

祝
！！ 

結
婚

祝
！！ 

結
婚

長
男
誕
生
！！

長
男
誕
生
！！

長
男
誕
生
！！

こ
ん
な
に
大
き
く

　

 　

な
り
ま
し
た
。

こ
ん
な
に
大
き
く

　

 　

な
り
ま
し
た
。

こ
ん
な
に
大
き
く

　

 　

な
り
ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

今
年
は
10
月
９
日（
日
）に

　
　
　
　
　
　

開
催
決
定
！！

今
年
は
10
月
９
日（
日
）に

　
　
　
　
　
　

開
催
決
定
！！

今
年
は
10
月
９
日（
日
）に

　
　
　
　
　
　

開
催
決
定
！！

高森寮便り　番外編!!高森寮便り　番外編!!高森寮便り　番外編!!
　

後
藤
正
雄
職
員
が
今
年
の
１
月
15
日
（
土
）

に
結
婚
し
ま
し
た
。

　

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
結
婚
式
で
感
動
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
夜
に
雪
が
降
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の

雪
で
さ
え
も
溶
か
し
て
し
ま
う
よ
う
な
ア
ツ
ア

ツ
ぶ
り
で
し
た
。

　

南
阿
蘇
村
で
妻
の
由
香
莉
さ
ん
と
２
人
で
仲

良
く
新
婚
生
活
を
お
く
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
目
玉
は
色
々
あ
る
中
で
、
特
に
お
２
人
に
注
目
！！

　

ま
ず
、
南
阿
蘇
村
在
住
の
、
元
Ｃ
Ｃ
Ｂ
笠
浩
二
（
り
ゅ
う

こ
う
じ
）
さ
ん
、
も
う
一
人
は
現
在
Ｒ
Ｋ
Ｋ
ラ
ジ
オ
な
ど
に

も
出
演
さ
れ
て
い
る
元
Ｈ
２
Ｏ
中
沢
堅
司
さ
ん
。
最
近
で
も

バ
ラ
エ
テ
ィ
や
歌
の
番
組
に
も
時
々
出
て
お
ら
れ
ま
す
。
40

歳
以
上
の
方
は
懐
か
し
い
名
前
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

他
の
ゲ
ス
ト
は
藤
本
一
精
さ
ん
始
め
、
Ｎ
Ｙ　

Ｊ
Ｅ
Ｔ
’

Ｓ
の
方
々
、
く
ま
モ
ン
隊
や
地
元
幼
稚
園
、
保
育
園
の
皆
さ

ん
。
も
ち
ろ
ん
、
多
数
の
店
や
ふ
わ
ふ
わ
テ
ン
ト
、
ぱ
れ
っ

と
人
形
劇
も
あ
り
ま
す
。
楽
し
み
に
待
っ
て
い
て
く
だ
さ
い
。

　

昨
年
３
月
に
結
婚
し
た
、
熊
谷
恵

理
（
旧
姓
：
今
村
）
さ
ん
に
長
男
の

航
君
が
誕
生
し
ま
し
た
！！

　

現
在
、
産
休
中
で
す
が
も
う
す
ぐ

職
場
復
帰
の
予
定
で
す
。

　

元
セ
ン
タ
ー
職
員
の
谷
川
真
紀
（
旧
姓
：
興

梠
）
さ
ん
が
、
久
し
ぶ
り
に
高
森
寮
に
遊
び
に
来

て
く
れ
ま
し
た
。
平
成
21
年
12
月
に
生
ま
れ
た
長

女
の
紗
世
ち
ゃ
ん
も
大
き
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

平成22年7月29日生まれ
体重　2,424g
身長　   47cm

もうすぐ１歳になります。
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実
習
初
日
と
て
も
不
安
で
し
た
が
、
職
員
の

方
も
利
用
者
の
方
も
温
か
く
迎
え
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
そ
の
お
か
げ
で
２
週
間
あ
っ
と
い
う

間
に
過
ぎ
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

私
は
何
度
か
高
森
寮
の
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

に
来
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
時
は
、
障
が
い
に
つ
い
て
詳
し
く
知
ら
な

か
っ
た
の
で
、
施
設
が
ど
う
い
う
と
こ
ろ
な
の
か
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

ま
た
、
利
用
者
の
方
に
ど
う
接
す
れ
ば
良
い
の
か
分
か
ら
な
か
っ
た
の
で
、

う
ま
く
話
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

実
習
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と
は
、
利
用
者
の
方
の
意
志
や
気
持
ち
に
そ
っ

て
支
援
し
て
い
く
こ
と
、
障
が
い
に
つ
い
て
も
っ
と
詳
し
く
知
る
こ
と
で
す
。

　

実
習
当
初
は
ど
う
し
て
良
い
の
か
全
く
分
か
ら
ず
利
用
者
の
方
と
も
ほ
と

ん
ど
話
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
す
が
、「
利
用
者
の
方
の
気
持
ち

を
考
え
て
向
き
合
う
こ
と
が
大
切
だ
よ
」
と
職
員
の
方
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を

し
て
い
た
だ
い
た
の
で
、
利
用
者
の
方
の
気
持
ち
を
考
え
な
が
ら
話
を
す
る

こ
と
、
利
用
者
の
方
も
た
く
さ
ん
の
事
を
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
障
が
い
に
つ
い
て
知
る
こ
と
で
、
利
用
者
の
方
と
向
き
合
い
な
が

ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
図
れ
る
と
思
い
ま
し
た
。

　

私
は
、
高
森
寮
に
ニ
ワ
ト
リ
が
い
る
こ
と
は
知
っ
て
い
ま
し
た
が
、
あ
ん

な
に
た
く
さ
ん
い
て
、
卵
を
販
売
し
て
い
る
こ
と
は
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

と
り
た
て
の
卵
は
あ
た
た
か
く
て
、
動
物
の
命
を
も
ら
っ
て
生
活
し
て
い
る

こ
と
に
感
謝
し
な
く
て
は
い
け
な
い
と
改
め
て
思
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

新
し
く
な
っ
た
高
森
寮
へ
行
く
の
は
初
め
て
だ
っ
た
の
で
す
が
、
き
れ
い

に
掃
除
さ
れ
て
い
て
、
利
用
者
の
方
が
よ
り
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に

と
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
大
自
然
に
も
囲
ま
れ
て

い
て
、
利
用
者
の
方
が
の
ん
び
り
と
過
ご
せ
る
施
設
で
い
い
な
と
思
い
ま
し

た
。

　

や
っ
と
利
用
者
の
方
と
た
く
さ
ん
話
せ
る
よ
う
な
っ
た
頃
に
最
終
日
を
迎

え
て
し
ま
い
、
寂
し
い
思
い
も
あ
り
ま
し
た
が
、
２
週
間
色
々
な
こ
と
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
て
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。

　

実
習
を
通
し
て
障
が
い
に
つ
い
て
考
え
方
が
変
わ
っ
て
来
た
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
勉
学
に
励
み
、
夢
に
向
か
っ
て
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

２
週
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

２
月
28
日
か
ら
３
月
12
日
の
２
週
間
、
高

森
寮
で
実
習
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

施
設
実
習
で
は
何
も
か
も
が
初
め
て
で
、
ど

の
よ
う
な
所
で
ど
の
よ
う
な
方
が
利
用
さ
れ

て
い
る
の
か
あ
ま
り
想
像
が
つ
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
４
日
間
、
生
活
に
入
り
た
く
さ
ん
の
利
用
者
の
方
が
温
か
く
迎
え
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

歯
み
が
き
や
食
事
の
援
助
な
ど
最
初
は
ど
う
援
助
し
た
ら
良
い
か
と
ま
ど

い
ま
し
た
が
、
職
員
の
方
の
ア
ド
バ
イ
ス
で
歌
を
う
た
っ
た
り
し
て
援
助
し

つ
つ
楽
し
く
利
用
者
の
方
と
会
話
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
作
業
で
は

お
も
に
卵
拭
き
や
配
達
な
ど
経
験
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
利
用

者
の
方
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
が
あ
り
、
き
ち
ん
と
一
人
一
人
や
る
べ
き
仕

事
を
さ
れ
て
い
る
姿
を
見
て
、
自
立
さ
れ
て
い
る
な
と
す
ご
く
感
じ
ま
し
た
。

利
用
者
の
方
と
一
緒
に
協
力
し
て
作
業
し
た
り
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。
ま

た
セ
ン
タ
ー
で
は
初
め
て
接
す
る
利
用
者
の
方
が
ほ
と
ん
ど
だ
っ
た
の
で
す

が
、
す
ぐ
に
う
ち
と
け
る
こ
と
が
で
き
、
楽
し
く
３
日
間
を
過
ご
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
歌
を
う
た
っ
た
り
、
折
り
紙
を
し
た
り
、
ま
た
食
事
の
準
備

な
ど
も
利
用
者
の
方
が
さ
れ
て
い
て
生
活
で
の
活
動
と
は
ま
た
違
う
経
験
が

で
き
ま
し
た
。
こ
の
実
習
で
私
は
手
遊
び
を
し
た
り
、
体
を
動
か
し
た
り
、

自
然
に
触
れ
て
み
た
り
と
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
利
用
者
の
方
と
喜
び
や
楽
し
さ
を
一
緒
に
分
か
ち

合
う
こ
と
で
利
用
者
の
方
と
の
距
離
が
縮
ま
っ
て
い
く
の
だ
な
と
感
じ
ま
し

た
。
こ
の
２
週
間
は
ほ
ん
と
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
。
何
も
分
か
ら
な
い
私

達
に
優
し
く
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
た
だ
い
た
職

員
の
方
、
い
つ
も
笑
顔
で
迎
え
て
く
だ
さ
っ
た
利
用
者
の
方
、
ほ
ん
と
う
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
こ
の
実
習
を
通
し
て
学
ん
だ
事

を
い
か
し
て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

興
梠　

愛

今
村　

恭
子

ててててててててててててえてえてえてえてえてえてえてええええええええええええええてえてえてええええ終ををををををを実実実 終終 てててててててててててててをををを ええええええええええええをを てててててててて終えええええええええ終終終を終をを終終 ててててててててててててててててててえてえてえてえてえてえてえててててててて実 終実習を終え実習を終えて実習を終えて実習を終えて実習を終えて実習を終えて実習を終えて実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実 終実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終え実習を終えて実習を終えて実習を終えて 尚絅短大生尚絅短大生尚絅短大生
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ギフト
（30コ入り）

パック
（10コ入り）

ギフト
（60コ入り）

パック
（6コ入り）

TEL　0967-62-1780　FAX　0967-62-2368

成鶏・牧草・ふすま・フィッシュミール・
自家製発酵飼料・トウモロコシ・米ぬか
を与えています！！
黄身を濃くしたり、殻の色を変えたりする薬や抗生剤等は、
一切使用していません。
黄身を濃くしたり、殻の色を変えたりする薬や抗生剤等は、
一切使用していません。
黄身を濃くしたり、殻の色を変えたりする薬や抗生剤等は、
一切使用していません。

高森寮有精卵高森寮有精卵高森寮有精卵

阿蘇の
大地を走り
緑草を食べた
鶏の有精卵です。
是非ご賞味
下さい。

阿蘇の
大地を走り
緑草を食べた
鶏の有精卵です。
是非ご賞味
下さい。

阿蘇の
大地を走り
緑草を食べた
鶏の有精卵です。
是非ご賞味
下さい。

　コーヒーが大好きな大友さ
ん。
　写真を撮影した日は雪が積
もった鶏舎の前だったのです
が、とても良い表情だったので
撮影しました。

熊本市出身
大友　宗親さん

　地域活動支援センターでお茶
の用意や片づけをされたりして
います。
　お昼になると皆さんのお昼ご
飯の準備もされます。
　卵販売にも行かれるので顔を
ご存知の方も多いはず・・・。

高森町出身
森川　瞳さん

利
用
者
の
い
い
顔
を
紹
介
し
ま
す
!!

ほ
ほ
え
み
コ
ー
ナ
ー

ほ
ほ
え
み
コ
ー
ナ
ー

ほ
ほ
え
み
コ
ー
ナ
ー

ほ
ほ
え
み
コ
ー
ナ
ー
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貸借対照表
平成22年度　立正福祉会　決算報告

平成23年3月31日現在
社会福祉法人　立正福祉会　社会福祉事業合計

資産の部

負債の部

純資産の部

科　　目 当年度末 前年度末 増　減

科　　目 当年度末 前年度末 増　減

01　流動資産
 01 現金預金
　  02 普通預金（高森寮１）
　  04 当座預金
　  05 定額預金
　  06 普通預金（保育園）
 03 未収金
 07 前払金
02　固定資産
 01 基本財産
　01 建物
　02 土地
 02 その他の固定資産
　01 建物
　02 構築物
　04 車両運搬具
　05 器具及び備品
　07 建設仮勘定
　09 権利
　20 保育園繰越積立預金
　21 保育所施設・設備整備積立預金
　23 その他の固定資産税　
　25 人件費積立預金　
　26 修繕積立預金
　27 備品等購入等積立預金

64,234,447
47,692,159
14,362,611
2,339,741
11,700,000
19,289,807
16,133,170
409,118

301,664,408
207,417,314
175,217,314
32,200,000
94,247,094
2,875,258
1,896,692
388,000

7,622,150
0

10,040
11,350,000
47,261,502
643,452

10,000,000
9,700,000
2,500,000

365,898,855

54,881,216
41,403,564
13,143,313
3,969,261
10,200,000
14,090,990
13,007,546
470,106

295,092,191
187,479,101
155,279,101
32,200,000
107,613,090
3,062,255
2,723,449
388,000

6,544,464
1,470,000
10,040

11,350,000
47,261,502
673,380

10,000,000
12,100,000
12,000,000
349,973,407

9,353,231
6,288,595
1,219,298

△1,629,520
1,500,000
5,198,817
3,125,624
△60,988
6,527,217
19,938,213
19,938,213

0
△13,365,996
△216,997
△826,757

0
1,077,686

△1,470,000
0
0
0

△29,928
0

△2,400,000
△9,500,000
15,925,448

11　流動負債
　02 未払金
　04 預り金
　05 前受金
12　固定負債
　01 設備資金借入金
　04 退職給与引当金

8,760,890
8,202,106
363,737
195,047

18,643,452
18,000,000
643,452

27,404,342

6,659,007
6,479,390
41,428
138,189

21,723,380
21,050,000
673,380

28,382,387

2,101,883
1,722,716
322,309
56,858

△3,079,828
△3,050,000
△29,928
△978,045

15　基本金
　01 第1号基本金
　02 第2号基本金
　03 第3号基本金
16　国庫補助金等特別積立金
　01 国庫補助金等特別積立金
17　その他の積立金
　01 人件費積立金
　02 修繕積立金
　03 備品等購入積立金
　05 保育所施設・設備整備積立金
18　次期繰越活動収支差額
　01 次期繰越活動収支差額
　（うち当期活動収支差額）

53,377,221
39,591,159
4,900,000
8,886,062

105,370,713
105,370,713
80,811,502
21,350,000
9,700,000
2,500,000
47,261,502
98,935,077
98,935,077
14,659,131
338,494,513
365,898,855

53,377,221
39,591,159
4,900,000
8,886,062

103,126,351
103,126,351
92,711,502
21,350,000
12,100,000
12,000,000
47,261,502
72,375,946
72,375,946

0
321,591,020
349,973,407

0
0
0
0

2,244,362
2,244,362
11,900,000

0
2,400,000
9,500,000

0
26,559,131
26,559,131
14,6359,131
16,903,493
15,925,448

資産の部合計

負債の部合計

　純資産の部合計
負債及び純資産の部合計

貸借対照表 平成23年3月31日現在

資産の部

負債の部

純資産の部

科　　目 当年度末 前年度末 増　減

科　　目 当年度末 前年度末 増　減

01　流動資産

 01 現金預金

　 02 普通預金（高森寮１）

　 03 普通預金（高森寮２）

　 04 当座預金

　 05 定期預金

 03 売掛金

 08 未収金

 10 立替金

 11 前払金

02　固定資産

 01 基本財産

　01 建物

　02 土地

 02 その他の固定資産

　01 建物

　02 構築物

　04 車両運搬具

　05 器具及び備品

　08 権利

　14 人件費積立預金

　15 修繕積立預金

　16 備品等購入積立預金　

　17 建築積立預金　

　20 その他固定資産

119,000,886

71,149,156

22,112,710

9,007,634

28,812

40,000,000

1,304,152

45,311,033

589,130

647,415

698,073,869

379,140,604

353,750,372

25,390,232

318,933,265

8,682,288

7,369,829

2,802,739

13,670,565

294,024

108,000,000

70,500,000

23,800,000

72,000,000

11,813,820

817,074,755

101,324,069

59,646,133

38,807,671

10,809,650

28,812

10,000,000

941,442

39,248,839

767,830

719,825

656,064,407

393,630,343

368,240,111

25,390,232

262,434,064

9,593,285

7,790,959

4,094,699

16,252,657

294,024

78,000,000

50,500,000

13,800,000

72,000,000

10,108,440

757,388,476

17,676,817

11,503,023

△16,694,961

△1,802,016

0

30,000,000

362,710

6,062,194

△178,700

△72,410

42,009,462

△14,489,739

△14,489,739

0

56,499,201

△910,997

△421,130

△1,291,960

△2,582,092

0

30,000,000

20,000,000

10,000,000

0

1,705,380

59,686,279

11　流動負債

　04 未払金

　05 預り金

　06 前受金

12　固定負債

　01 設備資金借入金

　04 退職給与引当金

5,918,593

4,748,658

170,378

999,557

75,653,820

63,840,000

11,813,820

81,572,413

5,909,530

4,894,618

155,715

859,197

77,938,440

67,830,000

10,108,440

83,847,970

9,063

△145,960

14,663

140,360

△2,284,620

△3,990,000

1,705,380

△2,275,557

14　基本金

　01 基本金

15　国庫補助金等特別積立金

16　その他の積立金

　01 人件費積立金

　02 修繕積立金

　03 備品等購入積立金

　04 建設積立金

17　次期繰越活動収支差額

　01 次期繰越活動収支差額

　（うち当期活動収支差額）

85,549,767

85,549,767

211,870,642

274,300,000

108,000,000

70,500,000

23,800,000

72,000,000

163,781,933

163,781,933

72,992,736

735,502,342

817,074,755

85,549,767

85,549,767

222,901,542

214,300,000

78,000,000

50,500,000

13,800,000

72,000,000

150,789,197

150,789,197

69,278,822

673,540,506

757,388,476

0

0

△11,030,900

60,000,000

30,000,000

20,000,000

10,000,000

0

12,992,736

12,992,736

3,713,914

61,961,836

59,686,279

資産の部合計

負債の部合計

　純資産の部合計
負債及び純資産の部合計

社会福祉法人　立正福祉会　就労支援合計

昭
和
26
年
7
月
10
日
に
生
を
受
け

昭
和
52
年
に
高
森
寮
に
入
所
。

平
成
23
年
5
月
22
日
に
突
然
、
旅

立
た
れ
た　

故　

川
口
泰
子
さ
ん

　

訃
報
を
聞
い
た
時
に
、
朝
ま
で
の
元
気
な
姿
を
見
て
い

た
だ
け
に
驚
き
と
悲
し
み
に
涙
し
た
事
を
思
い
出
し
ま
す
。

｠　

今
年
で
60
歳
を
迎
え
る
こ
と
に
併
せ
て
家
族
の
旅
行
が

企
画
さ
れ
て
い
た
と
聞
い
て
改
め
て
家
族
に
も
愛
さ
れ
て

い
た
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

｠　

今
は
貴
方
の
こ
と
を
思
い
、
こ
の
高
森
寮
を
立
て
ら
れ

た
前
寮
長
の
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
と
あ
ち
ら
の
世
界
で

楽
し
く
過
ご
さ
れ
て
い
る
事
と
思
い
ま
す
。

｠　

貴
方
が
い
た
か
ら
こ
そ
高
森
寮
が　

こ
の
阿
蘇
・
根
子

岳
の
麓
に
建
設
さ
れ
、
今
や
入
所
者
40
名
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
５
箇
所
（
23
名
利
用
）、
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
利
用

者
一
日
平
均
20
名
が
利
用
す
る
ほ
ど
の
大
き
な
施
設
に
な

り
ま
し
た
。

｠　

障
が
い
を
持
っ
て
生
ま
れ
て
も
貴
方
は
こ
の
世
で
人
の

役
に
立
つ
大
き
な
仕
事
を
さ
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

｠　

貴
方
の
元
気
な
姿
を
見
る
と
元
気
が
出
ま
し
た
。

　

貴
方
の
笑
顔
を
見
る
と
笑
顔
に
な
り
ま
し
た
。

｠　

嬉
し
い
こ
と
が
あ
る
と
両
手
を
叩
き
目
を
細
め
な
が
ら

喜
ん
で
い
る
姿
が
好
き
で
し
た
。そ
の
顔
が
見
れ
な
く
な
っ

た
の
が
残
念
で
す
。

｠　

皆
さ
ん
を
代
表
し
て
言
い
ま
す
。

『
さ
よ
う
な
ら
』
そ
し
て　
『
あ
り
が
と
う
』

貴
方
に
は
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

合
掌

「
送
る
言
葉
」

川
口
泰
子
様
へ
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※六花亭の全ての利益は、働いている障がい者に賃金として支払われます。

阿蘇しきみ鶏
専門の店

森林資源保護・自然保護のため、本誌は再生紙を使用しています。

リニューアルOPEN
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